Практичний блок

майстер-класу «Кольоротерапія як складова здоров’язбережувальної технології в Новій українській школі»

вчителя початкових класів Кременчуцького ліцею № 6 «Правобережний» Яцик Т.І.

Зміст природничої, соціальної і здоров’язбережувальної, громадянської та історичної, технологічної, інформатичної освітніх галузей у другому класі об’єднуються, утворюючи інтегрований курс «Я досліджую світ».

Тематичну основу курсу складають змістові лінії, які визначені Державним стандартом початкової освіти і охоплюють складники освітніх галузей в їх інтегрованому змісті, а саме:

· «Людина»
· «Людина серед людей»
· «Людина в суспільстві»
· «Людина і світ»
· «Людина і природа».
Компетентнісний підхід — ключова ознака презентації змісту, процесу і результатів навчання в інтегрованому курсі.

Змістова лінія «Людина»

Тема. Безпека на вулиці
Ранкова зустріч. Групове заняття «Хто як добирався до школи»
Для створення позитивного настрою запропонуйте жартівливу гру: «ланцюжком» відповісти на запитання «Хто і як добирався до школи?», так,  щоб вид транспорту починався, наприклад, літерою «А» або на іншу літеру, яку запропонують діти (я добирався на автомобілі, а я – на автобусі, я – на абрикосі, я – на альбомі тощо). Діти мають право називати всі слова на «А», навіть якщо це не вид транспорту. Дайте дітям час на те, щоб посміятися над їхніми жартами.

Продовжте гру «серйозними» запитаннями:

- Хто сьогодні прийшов до школи пішки? (разом з учнями полічіть підняті руки і викладіть на дошці цифру, яка відповідає кількості учнів).

- А як називаються люди, які рухаються пішки узбіччям дороги чи тротуаром? (Учень записує слово «пішоходи» на дошці біля цифри, яка позначає кількість пішоходів класу).

- А хто сьогодні приїхав до школи будь-яким транспортним засобом: автобусом, машиною тощо? (разом з учнями полічіть підняті руки).

- Як називаються люди, які їдуть в автобусі чи в машині? (учениця записує слово «пасажири» на дошці).

- Прошу полічити, скільки учнів нашого класу були сьогодні зранку пасажирами? (записується  відповідна цифра біля слова «пасажири»).

- Визначте, кого більше: пішоходів чи пасажирів?

- На скільки більше ……, ніж ……..?

- На скільки менше ……., ніж ……...?

Обов’язково зазначте, що транспортом їхати комфортніше і швидше, але ходити пішки – здорово для організму людини.

Вправа «Кольорові траєкторії»
Діти «бігають» очима за обраною траєкторією відповідно  до того, хто як добирався до школи. Завдяки тренажеру в дітей підвищується працездатність, активізується почуття зорової координації, розвивається зорово-моторна реакція і розрізняльно-колірна функція. Рекомендуються кольори: блакитний, пісочний, зелений.
Змістова лінія «Людина серед людей»

Тема. Спілкування. Умови взаєморозуміння.

Вправа  «Кордони спілкування»

Другокласники вже чимало разів чули, що далеко не з усіма людьми можна говорити про особисте. Щоб закріпити ці знання, попросіть учнів виконати цікаву вправу. Запропонуйте співвіднести заняття та людей, яких вони можуть стосуватися. Підкреслити хвилястою лінією відповідним кольором. Також попросіть дітей пояснити їхній вибір. 

Вправа «Межі особистого простору»

Розповідаючи про територію особистого простору,  запропонувати дітям розфарбувати  картки з іменами  відповідно визначених  секторів.
Змістова лінія «Людина і природа»

Тема. Отруйні рослини

Користуючись карткою-опорою «Чи всі лісові плоди можна куштувати?», відрізнити їстівні плоди від отруйних. Запам’ятати й розфарбувати отруйні рослини.

Вправа «Storytelling»
Скласти історію про обережного Ведмедика.

Змістова лінія Людина в суспільстві»

Тема. Твоя країна – Україна. Символи держави

Розгадайте кросворд «Україна», використовуючи малюнки-опори.

Вправа «Шість квадратів»

Кожному члену групи обрати «квадрат» із завданням. Вписати ім’я виконавця. Презентувати результат роботи.

Змістова лінія «Людина  й світ»

Тема. Видатні історичні постаті

Вправа «Розірвана шпаргалка»

Доповнити таблицю.

Вправа «Патріотична вежа»

Користуючись цеглинками LEGO, побудувати вежу вірша Т.Г. Шевченка. Слова, які починаються з букви «с», несуть жовтий колір, а решта слів – голубий. Звернути увагу на поєднання кольорів.
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· чесно розповідати про своє самопочуття;
· обговорювати улюблені мультфільми, гратися;
· одягатися, приймати ванну; 
· платити гроші за певний товар; 
· навчатися, розповідати про свої інтереси;
· не розмовляти про особисте, ігнорувати вказівки;
· говорити про погоду.
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· батьками;
· вчителем; 
· другом; 
· сусідом; 
· незнайомцем;
· продавцем у магазині; 
· лікарем;
· батьками.
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Картка-опора «Чи всі лісові плоди можна куштувати?»

	[image: image3.jpg]



	[image: image4.jpg]



	
	[image: image5.jpg]



	[image: image6.jpg]




	Вороняче око
	Конвалія
	
	Чорниці
	Суниці
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	Блекота
	Паслін чорний
	
	Ожина
	Брусниця


Запам’ятай! Їстівних плодів дедалі меншає у наших лісах.

 Тому збирай плоди обережно, не пошкоджуючи самої рослини!
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«РОЗІРВАНА ШПАРГАЛКА»
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«Ha senexHomy 20p60ouKy...

Ha 3eneHomy 20p6ouky,

Y suwHesomy cadoyky,
Mpumynunaca xamuHKa,
Moe manerbkas dumuHKa
Cmuxa euliwna euznsdamt
Yu He suiide if mamu.

190 6inoi xamukKu,

Hemoe mamu do dumuHku,
Buiiwsno coxye, 3aceimuno
| xamunrKky 3eecenusno.

[1885]
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«Ha senexHomy 20p60ouKy...

Ha 3eneHomy 20p6ouky,

Y suwHesomy cadoyky,
Mpumynunaca xamuHKa,
Moe manerbkas dumuHKa
Cmuxa euliwna euznsdamt
Yu He suiide if mamu.

190 6inoi xamukKu,

Hemoe mamu do dumuHku,
Buiiwsno coxye, 3aceimuno
| xamunrKky 3eecenusno.

[1885]





	


«ШІСТЬ КВАДРАТІВ»

	Пригадай, що ти знаєш про найбільше свято для козаків

	Продовж прислів’я «Всюди добре, а…»


	Назви рослини-символи України



	Прочитай напам’ять колядку


	Заспівай пісню, де вживається слово Україна


	Добери спільнокореневі слова до слова Україна



Заняття





Ти можеш робити це з (за присутності):











Однокласник Максим








Тато


Олег








Водій


 автобуса








Мама


Оля








Бабуся


Катя








Лікар Єва Петрівна








Сестра Яся








Хрещена


Іра








Оператор 


мобільного


зв’язку








    Рятувальник


      Шевченко








Сусід  дядько Сергій








Дідусь


Єгор





Отруйні








Їстівні








Лісові плоди








